
В это яблочное лето закрома полным - полны, 

Солнцем радостным согреты, красны яблоки крупны. 

На ладошке у ребёнка солнце яркое лежит. 

Улыбаются глазёнки, сок по пальчикам бежит. 

Все хрустят сегодня сладко, унеслась далёко грусть, 

Возит яблоки лошадка, пахнет яблоками Русь. 

 

19 августа в народном календаре отмечается праздник Яблочный Спас. Яблочный 

Спас – праздник нового урожая. В этот день люди славят новый урожай и освящают 

фрукты, яблоки. Наша страна щедрая и богатая на урожай, потому что у нас 

плодородные земли. Наш народ издавна употреблял яблоки в различном виде: 

свежими с дерева, запеченными из печи, мочеными из бочки. Яблоки обладают 

целебными свойствами. В них много витаминов, микроэлементов, необходимых для 

здоровья человека. В этот день яблоки кушали, да желания загадывали. Считается, 

что в этот день яблочки становятся чудодейственными. Каждый может загадать 

желание, и оно исполнится. 

   В преддверии праздника с детьми средней группы, воспитатель Ежова М.Е., были 

проведены различные мероприятия. Цель мероприятий: духовно- нравственное 

воспитание подрастающего поколения.  

   С детьми были проведены беседы о празднике, читали художественную 

литературу, знакомились с приметами и пословицами о Яблочном Спасе, 

рассматривали иллюстрации. Играли в народные игры: «Яблочко», «Передай яблоко 

по кругу»; «Собери яблоки», организовали выставку творческих работ. В 

завершении «Яблонька» угостила ребят новым урожаем сладких яблочек. 

 

 

 

 



 



 



 



 



  



 


