
Родительское собрание в подготовительной группе  

на начало учебного года. 
 

   Уважаемые родители! Нашим ребятам исполнилось 6-7 лет, они перешли в 

подготовительную  группу детского сада! 

   Старший дошкольный возраст — период познания мира человеческих отношений, 

творчества и подготовки к следующему, совершенно новому этапу в его жизни — 

обучению в школе. 

    В этом возрасте чаще всего ваш ребенок практически готов к расширению своего 

микромира, если им освоено умение взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. Ребенок, как правило, в состоянии воспринять новые правила, смену 

деятельности и те требования, которые будут предъявлены ему в школе. 

  Постепенно социализируется, то есть адаптируется к социальной среде. Он 

становится способен переходить от своей узкой эгоцентричной позиции к 

объективной, учитывать точки зрения других людей и может начать с ними 

сотрудничать. 

   Способен сосредотачиваться не только на деятельности, которая его увлекает, но 

и на той, которая дается с некоторым волевым усилием. К его игровым интересам, в 

которые входят игры по правилам, добавляется познавательный интерес. Но 

произвольность все еще продолжает формироваться, и поэтому ребенку не всегда 

легко быть усердным и долго заниматься скучным делом. Он еще легко отвлекается 

от своих намерений, переключаясь на что-то неожиданное, новое, привлекательное. 

   Часто не только готов, но и хочет пойти в школу, поскольку смена социальной 

роли придает ему взрослости, к которой он так стремится. Но полная 

психологическая готовность ребенка к школе определяется не только его 

мотивационной готовностью, но и интеллектуальной зрелостью, а также 

сформированной произвольностью, то есть способностью сосредотачиваться на 

35—40 минут, выполняя какую-либо череду задач. Чаще всего такая готовность 

формируется именно к семи годам. 

   Очень ориентирован на внешнюю оценку. Поскольку ему пока трудно составить 

мнение о себе самом, он создает свой собственный образ из тех оценок, которые 

слышит в свой адрес. Вам как его родителям важно быть главными помощниками 

ребенка в том, чтобы адаптироваться к школьной обстановке. По возможности 

предварительно выяснить уровень требований и специфику отношения к детям в 

той школе, где ему предстоит учиться. 

  Не торопиться с походом в школу, если вы замечаете, что у ребенка игровой 

интерес значительно преобладает над познавательным, ему не хочется идти в 

школу, ему трудно усидеть на месте, выполняя какое-то несложное задание.   

Выстроить режим дня для ребенка таким образом, чтобы оставалось время на 

отдых, игры, прогулки. По возможности организовать для ребенка интересный и 

увлекательный познавательный процесс. 

   Понимать, что желание ребенка стать школьником не всегда означает реальную 

возможность выполнять все соответствующие этой роли обязанности. Поэтому 

важно помогать, ребенку, освоить новый для него уровень самостоятельности, 



постепенно уходя от гиперконтроля и избыточной опеки, предоставляя ему все 

больше свободы.  

   Осознавать, что любые ваши оценки в адрес ребенка создают его представление о 

себе, влияют на его самооценку. Если ожидания и оценки родителей не 

соответствуют возрастным и личностным особенностям ребенка, его самооценка 

окажется неадекватной (заниженной или завышенной). Ваши негативные оценки 

могут сформировать у него представление о себе как человеке недостойном, 

плохом, неспособном справляться с трудностями или неудачами. По возможности 

избегайте заключений о личности ребенка в целом, оценивайте лишь его действие 

или поступок. 

   Спрашивать мнение самого ребенка о результатах его труда. Сильная зависимость 

от внешней оценки делает ребенка тревожным и неуверенным в себе. Умение 

самому оценивать свою деятельность создает мотивацию стремления, в противовес 

мотивации избегания. 

    Еще до того, как ребенок пойдет в школу, осознать, что успехи или неудачи 

ребенка в процессе учебы не есть показатель его успешности в будущем. Школьное 

обучение лишь отражает способность ребенка справляться с учебной ситуацией, но 

не является однозначным показателем его личностной реализованности. 

   У детей старшего дошкольного возраста уже сформирована достаточно высокая 

компетентность в различных видах деятельности и в сфере отношений. Эта 

компетентность появляется, прежде всего, в способности принимать собственные 

решения на основе имеющихся знаний, умений и навыков. У ребенка развито 

устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в своих силах. Он в 

состоянии проявить эмоциональность и самостоятельность в решении социальных и 

бытовых задач. 

   При организации совместных игр использует договор, умеет учитывать интересы 

других, в некоторой степени сдерживать свои эмоциональные порывы. 

   Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении следовать 

инструкции взрослого, придерживаться игровых правил. Ребенок стремится 

качественно выполнить какое-либо задание, сравнить с образцом и переделать, если 

что-то не получилось. 

   Попытки самостоятельно придумать объяснения различным явлениям 

свидетельствует о новом этапе развития познавательных способностей. Ребенок 

активно интересуется познавательной литературой, символическими 

изображениями, графическими схемами. Самооценка ребенка старшего 

дошкольного возраста достаточно адекватна, более характерно ее завышение, чем 

занижение. Ребенок более объективно оценивает результат деятельности, чем 

поведение. 

   В 6-7 лет развивается наглядно-образное мышление с элементами абстрактного. 

Тем не менее, ребенок еще испытывает затруднения в сопоставлении сразу 

нескольких признаков предметов, в выделении наиболее существенного в 

предметах и явлениях, в переносе усвоенных навыков мыслительной деятельности 

на решение новых задач. 

   У старшего дошкольника воображение нуждается в опоре на предмет в меньшей 

степени, чем на предыдущих этапах развития. Оно переходит во внутреннюю 



деятельность, которая проявляется в словесном творчестве (считалки, дразнилки, 

стихи), в создании рисунков, лепке и т.д. Происходит постепенный переход от игры 

как ведущей деятельности к учению. 

   Более подробно остановимся на психологической готовности, которая включает: 

-интеллектуальную готовность; 

- мотивационную готовность; 

- эмоционально-волевую готовность; 

- коммуникативную готовность. 

   Интеллектуальная готовность предполагает развитие внимания, памяти, 

сформированные мыслительные операции анализа, синтеза, обобщения, 

установление закономерностей, пространственного мышления, умение 

устанавливать связи между явлениями и событиями, делать простейшие 

умозаключения на основе аналогии. Например, морковь – огород, грибы – лес. 

   К 6–7-и годам ребенок должен знать: 

- свой адрес и название города, в котором он живет; 

-название страны и ее столицы; 

- имена и отчества своих родителей, информацию о местах их работы; 

-времена года, их последовательность и основные признаки; 

- названия месяцев, дней недели; 

- основные виды деревьев и цветов. 

   Ему следует уметь различать домашних и диких животных, понимать, что 

бабушка- это мама отца или матери. 

   Мотивационная готовность 

   Иными словами, он должен ориентироваться во времени, пространстве и 

подразумевает наличие у ребенка желания принять новую социальную роль — роль 

школьника. 

   Следует давать ребенку только позитивную информацию о школе. Не следует 

запугивать детей школой, предстоящими трудностями, строгой дисциплиной, 

требовательностью учителя. «Вот пойдёшь в школу – там за тебя возьмутся, никто 

там тебя жалеть не будут». Помните, что ваши оценки с легкостью заимствуются 

детьми. Ребенок должен видеть, что родители спокойно и уверенно смотрят на его 

предстоящее поступление в школу, дома его понимают, верят в его силы. 

   Волевая готовность предполагает наличие у ребенка: 

- способностей ставить перед собой цель, 

-принять решение о начале деятельности, 

- наметить план действий, 

- выполнить его, проявив определенные усилия, 

- оценить результат своей деятельности, 

- а также умения длительно выполнять не очень привлекательную работу. 

  Развитию волевой готовности к школе способствуют изобразительная 

деятельность и конструирование, поскольку они побуждают длительное время 

сосредоточиваться на постройке или рисовании. 

  Для развития воли хороши настольные и подвижные игры, где необходимо 

соблюдать правила игры. Например, игра «Зеркало», «Запрещённое число», «Да и 

нет». Не ругайте ребёнка за ошибку, а разберитесь в её причине. 



   Коммуникативная готовность. 

   В целях развития коммуникативной компетентности следует поддерживать 

доброжелательные отношения вашего сына или дочери с окружающими. Личный 

пример терпимости во взаимоотношениях с друзьями, родными, соседями также 

играет большую роль в формировании этого вида готовности к школе. 

  Впереди самый важный последний год в детском саду.  И нам с вами, уважаемые 

родители, предстоит сделать так, чтобы подготовка к школе была максимально 

эффективной. А сейчас, расскажем о задачах на текущий учебный год. Мы 

продолжаем работу по образовательной программе дошкольного образования «ОТ 

РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой, образовательной программы МБДОУ - в соответствии с ФГОС к 

структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования.    

Режим дня и сетка занятий с детьми находится в группе, в уголке для родителей. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности –30 минут, 

между занятий  перерыв  10 минут. Каждый день у детей 2-3 занятия. 

   Задачи  обучения по математике: мы продолжаем работу по формированию 

математических представлений  у детей. В этом учебном году программа ставит 

следующие задачи: 

•    Упражнять в сравнении двух множеств,  познакомить  со знаками «больше», 

«меньше», «равно». 

•    Совершенствовать счетные, вычислительные  навыки  (прямой и обратный счет, 

порядковый счет, действия  сложения, вычитания). 

•    Совершенствовать навыки измерения. 

•    Учить ориентироваться в структуре, в составлении  и анализе арифметической 

задачи,  в ее решении. 

•     Учить ориентироваться во времени по календарю, учить определять время по 

часам. 

•    Совершенствовать знания состава числа из двух меньших чисел. 

•    Учить выявлять закономерности. 

•    Упражнять в ориентировке на листе бумаги в клетку. 

 

   Перед вами находятся  игры  по математике, в которые  можно играть с ребенком 

дома:  это настольно-печатные игры с кубиком типа «Гусек», они  позволяют 

развивать начала логического мышления, простейшие навыки счета, а также 

развивают произвольность внимания, эмоционального контроля и усидчивость.  

Игра «Веселый счет».  С помощью этой игры дети узнают, что такое цифры и 

математические знаки, научатся решать простые задачи на сложение и вычитание, а 

также сравнивать разные количества предметов. Обычное, традиционное лото с 

бочонками  и картами полезно для детей, потому что они имеют возможность 

упражняться в чтении двузначных чисел. Также, отобрав бочонки в пределах 20, вы 

можете сделать игровые карточки (карты по пять примеров на каждой), на которых  

будут записаны не числа, а примеры на сложение и вычитание. 

   Мы  используем такие игры и упражнения, как «Назови соседей числа», «Вчера.  

Сегодня. Завтра»,  игра «Что я загадала». 

    Перейдем к задачам по развитию речи детей.  



•    Развивать произносительную сторону речи детей: уточнять и закреплять 

произношение всех звуков русского языка, развивать речевой слух, развивать силу, 

высоту, темп и громкость речи. 

•    Развивать словарный запас детей:  расширять словарный запас на основе 

формирующихся богатых представлений о мире, активизировать его в 

самостоятельных высказываниях, расширять запас слов с противоположным 

значением и слов, близких по значению, учить понимать обобщенное  значение 

слов и пользоваться обобщениями в самостоятельной речи. 

•    Развивать грамматический строй речи: упражнять детей в правильном 

употреблении глаголов, учить правильно, согласовывать числительные с 

существительными, упражнять детей  в образовании родительного падежа 

множественного числа существительных, притяжательных местоимений, упражнять 

детей в правильном употреблении предлогов, выражающих пространственные 

отношения, продолжать работу по составлению разных типов предложений. 

•    Развивать связную речь (Диалогическую и монологическую) 

•    Готовить детей к усвоению письменных форм речи (чтению и письму) 

•    Создавать в окружении ребенка богатую культурную речевую среду. 

   Задачи обучения грамоте и подготовке к письму. 

•    Учить узнавать, различать и выделять отдельный звуки, определять их позицию 

в слове (начало, середина,  конец). 

•    Развивать правильную артикуляцию звуков, анализировать особенности 

произнесения и звучания звука: положение губ, языка, участие голоса, прохождение 

воздушной струи. 

•    Познакомить с существенными опознавательными признаками двух основных 

групп русского языка: гласных и согласных, их  условными обозначениями 

(гласные – красным цветом, твердые согласные – синим, мягкие – зеленым цветом) 

•   Учить различать твердые и мягкие согласные. 

•     Познакомить,  детей,  с предложением.  Учить составлять  нераспространенные 

и распространенные  предложения, предложения по схемам, делить предложение на 

слова, определять количество слов в предложении. 

•    Развивать мелкую моторику рук, учить правильно, держать карандаш, развивать 

пространственные ориентировки, формировать элементарные графические умения.  

•    Познакомить детей с буквами. Демонстрируется в виде заглавной  и строчной 

(большой и маленькой), учить  соотносить букву с соответствующим звуком, 

формировать умение выделять отдельные части буквы, ее элементы. 

•   Цепочка из слов. Цель: тренировать навык звукового анализа слов, 

стимулировать интерес ребенка к словесному творчеству. Все играющие по очереди 

называют слова, при этом каждое последующее должно начинаться с того звука, 

которым закончилось предыдущее. При этом не следует путать понятия «звук» и 

«буква» 

•   Замени твердое звучание  на мягкое.  

   Цель: тренировать фонематический слух, внимание.  

   Замените на конце слова твердый согласный звук  на мягкий: угол, брат, ел, топ, 

мел, хор, пыл, был, жар, дал, стал. 

•   Учите делить слова на слоги. 



Полезный совет: попробуйте это сделать при помощи хлопка в ладоши. 

Потренируйте ребенка в делении слов на слоги и схематичном изображении слов.   

•    Задание: звуковой анализ слова (щелкнуть) Определение в слове гласных, 

согласных  звуков–твердых и мягких, количество букв и звуков. 

•    Упражнение  «Составь предложение по схеме» 

   Задачи познавательного характера. 

•   Способствовать накоплению представлений о мире. 

•    Подвести к осмыслению некоторых сложных понятий (время, знак, символ), 

социальных понятий (семья, родина и др.).  

   Через знакомство с конкретными знаками (буква, цифра, дорожный знак, символы 

государства и др.).  Формирование интереса к накопленному человечеством опыту 

постижения времени через конкретные исторические факты, желания научиться 

разбираться во времени, фиксировать его и определять (часы, части суток, дни 

недели, месяцы, год через использование календарей).  Показать детям, что в основе 

социальных понятий семья, родина лежат особые отношения к близким людям, к 

месту, где родился и живешь. 

•    Начать формировать элементарные географические представления в 

соответствии с возрастом (знакомство с глобусом и физической картой мира, 

природно-климатическими зонами, природными богатствами, странами и 

народами) 

•    Закрепить, уточнить и расширить представления детей о человеке и природе. 

Мир человека  - о видах деятельности людей, о рукотворном мире, о гигиенической 

культуре и правилах личной безопасности на основе анатомических особенностей. 

Мир природы  -  знакомство с  жизнью животных и растений в разных условиях,  

показать значение и роль причинно-следственных связей в нашем мире, показать 

взаимосвязь и взаимозависимость живой и неживой природы, смену времен года, их 

ритмичность и цикличность, их влияние на жизнь  природы и человека. 

Традиционно осенью и весной  в детском саду проводится педагогическая 

диагностика. По результатам диагностики по развитию речи вызывает сложности: 

пересказ рассказа, составление рассказа по игрушке в определенной 

последовательности (внешние признаки, свойства, назначение). По разделу 

познание: о растениях земли в зависимости от климата. В разделе математика: 

составление и решение задач, ориентировка на бумаге в клетку. В разделе 

конструирования: работа в команде, умение моделировать свою постройку с общим 

замыслом.  

   Помните, ребенок, отлично подготовленный к школе, не только хорошо учится, 

но и отлично общается со сверстниками,  радует преподавателей и родителей 

своими творческими успехами. 

   В заключение очень хочется сказать, что подготовить ребенка к школе может 

каждый родитель, главное системность, постоянство и  терпение. Никто лучше вас 

не знает ребенка, поэтому мы желаем вам плодотворно поработать этот год и с 

удовольствием пойти в школу. 

 

 



 

Памятка для родителей 

«Профилактика гриппа  и ОРВИ у детей». 

   Грипп, вызываемый постоянно изменяющимся вирусом, протекает как 

респираторное заболевание, передается от человека к человеку преимущественно 

воздушно-капельным путем, а также через руки, которыми мы прикрываем нос и 

рот вовремя чихания и кашля. 

   Большинство людей в мире, инфицированных этим вирусом, переболевают в 

лёгкой и среднетяжелой форме, однако были отмечены и тяжелые случаи 

заболевания с летальным исходом. 

   Каковы симптомы заболевания? Симптомы гриппа: повышенная температура, 

кашель, боль в горле, ломота в теле, головная боль, озноб и усталость, изредка - 

рвота и понос. 

   Особенности течения гриппа. У взрослых болезнь, как правило, начинается 

внезапно с резкого повышения температуры, головной боли, мышечных и 

суставных болей. У детей грипп протекает по-разному: одни становятся вялыми, 

много спят, другие - беспокойными, раздражительными, температура повышается 

до 37 - 38 градусов, отмечается затрудненное дыхание. 

   Вирус гриппа заразен! Известно, что больной гриппом может быть заразным, 

начиная с 1 дня до появления первых симптомов заболевания и до 7 дней после 

начала заболевания. 

   Чтобы воспрепятствовать распространению вируса гриппа, необходимо: 

-     Сделать прививку против гриппа, так как вакцина является наиболее 

эффективным средством профилактики. 

-    Проводить влажную уборку помещений с применением 

дезинфицирующих средств. 

-    Регулярно проветривать помещение. 

-     Научить детей часто мыть руки с мылом в течение 20 секунд. Родители тоже 

должны выполнять эту процедуру, что послужит хорошим примером для детей. 

-     Научить детей кашлять и чихать в салфетку или руку. Родители тоже должны 

выполнять эту процедуру, что послужит хорошим примером для детей. Научить 

детей не подходить к больным ближе, чем на полтора - два метра. 

-     Заболевшие дети должны оставаться дома (не посещать дошкольные и 

образовательные учреждения). 

-     Воздержаться от посещения мест скопления людей. 

   В случае всех перечисленных выше симптомов у ребёнка: повышение 

температуры тела, кашель, боль в горле, озноб, головная боль, затруднённое 

дыхание, боли в мышцах и суставах, сыпь, рвота, понос  родители обязуются 

незамедлительно обратиться к помощи врача. 

 

 

 

 



Памятка для родителей 

ЧТО НЕОБХОДИМО ЗНАТЬ И УМЕТЬ РЕБЁНКУ, ПОСТУПАЮЩЕМУ В 

ШКОЛУ: 

1. Своё имя, отчество и фамилию. 

2. Свой возраст (желательно дату рождения). 

3. Свой домашний адрес. 

4. Свой город, его главные достопримечательности. 

5. Страну, в которой живёт. 

6. Фамилию, имя, отчество родителей, их профессию. 

7. Времена года (последовательность, месяцы, основные приметы каждого времени 

года, загадки и стихи о временах года). 

8. Домашних животных и их детёнышей. 

9. Диких животных наших лесов, жарких стран, Севера, их повадки, детёнышей. 

10.Транспорт наземный, водный, воздушный. 

11.Различать одежду, обувь и головные уборы; зимующих и перелётных птиц; 

овощи, фрукты и ягоды. 

12.Знать и уметь рассказывать русские народные сказки. 

13.Различать и правильно называть плоскостные геометрические фигуры: круг, 

квадрат, прямоугольник, треугольник, овал. 

14.Свободно ориентироваться в пространстве и на листе бумаги (правая - левая 

сторона, верх- низ и т.д.) 

15.Уметь полно и последовательно пересказать прослушанный или прочитанный 

рассказ, составить, придумать рассказ по картинке. 

16.Запомнить и назвать 6-10 картинок, слов. 

17.Различать гласные и согласные звуки. 

18.Разделять слова на слоги по количеству гласных звуков. 

19. Хорошо  владеть ножницами (резать полоски, квадраты, круги,  

прямоугольники, треугольники, овалы, вырезать по контуру предмет.) 

20.Владеть карандашом: без линейки проводить вертикальные и горизонтальные 

линии, рисовать геометрические фигуры, животных, людей, различные предметы с 

опорой на геометрические формы, аккуратно закрашивать, штриховать 

карандашом, не выходя за контуры предметов. 

21.Свободно считать до 20 и обратно, выполнять счётные операции в пределах 20. 

Соотносить число предметов и цифру. Усвоить состав чисел: 2,3,4,5. Читать 

простейшие математические записи. 

22.Уметь внимательно, не отвлекаясь, слушать (30 – 35 минут). 

23.Сохранять стройную, хорошую осанку, особенно в положении сидя. 

 

Памятка для родителей 

Обзор требований к родителям 

• Каждый предмет проводиться педагогами  на неделе согласно расписанию. 

Логопед работают с детьми  по своему расписанию. 

• На физкультурные занятия: всем зеленая футболка, черные шорты, белые носки, 

кроссовки. 

   Хранится форма в мешочке в тумбочке на нижней полке.  



   Обязательным условием на праздничные утренники форма одежды: для 

мальчиков – рубашка, брюки, галстук (бабочка), туфли;   для девочек – нарядное 

платье, банты, туфли. 

• Приём детей в ДОУ осуществляется до 8.00. Опоздания мешают педагогическому 

процессу, отвлекают детей и воспитателей от режимных моментов и зарядки. 

Если по какой-то причине опоздали, предупредите воспитателя. 

• Квитанции за детский сад оплачивайте  вовремя до 20 числа каждого месяца. 

Если ребёнок не посещает детский сад в связи с болезнью, отпуском и т. д., 

родители должны забрать квитанцию и оплатить её во время. 

• Если ребёнку дали направление к педиатру, то ребёнок принимается в детский сад 

только со справкой от участкового педиатра. Если ребенок не посещал детский сад 

в связи с отпуском, то справку от врача не приносим, а заполняем анкету у 

воспитателя.  

• В группу не разрешается приносить пистолеты, сабли, мечи, лак для ногтей, 

помады, духи, режущие и колющиеся предметы, жевательную резинку, конфеты.  

Игрушки из дома приносим в том случае, если даём играть другим детям. 

• Нельзя забирать детей родителям в нетрезвом виде и лицам младше 16 лет. 

Воспитатель имеет право не отдавать ребёнка в этих случаях. 

• Просьба родителям – принимать участие в жизни группы и детского сада в 

оформлении участка, группы. Участвовать в конкурсах, мероприятиях, 

посвящённых праздникам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


